
图片上方那一长串
响当当的名字，都是
霉霉闺蜜团成员；聚
会、相拥、同唱一首
歌，对于她是家常
便饭；她甚至直接
用同台合唱破除了
与麦当娜不和的传
言——霉霉就是这
么有女人缘。
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愿在世间留下印记
为澄清她和麦姐没有不和，霉霉格外详细描述了在后台两人的交流：“上台前
麦姐给我戴上项链，带我去她的化妆室。那里好像有来自森林的奇幻香味，
我喜欢那些蜡烛和香薰的味道……没想到过了几天我就收到了麦姐的快递，
里面是香薰和好多好多香精，还有一模一样的蜡烛！我们一定会再次合作，
这样媒体就会知道我跟麦姐间的紧张关系根本就是他们幻想出来的，我们之
间也丝毫不存在恶性竞争。”
最后我想问她，在渐渐老去的时候会否有一个可以膜拜的高度，她根本不用
思考就说出两个名字，意外地两人都不是音乐界的，一个是奥普拉，一个是安
吉丽娜·朱莉。她说：“十多年来，奥普拉让那么多人欢笑，她赚了那么多钱却
又捐献了那么多。朱莉也是一样，她非常高产，但她利用她的影响改善别人
的生活。这就是我今后想做的事。我希望在世间留下印记，让身后的人们感
觉到安慰和欢乐，让生活变得更加美好，让他们因我而微笑。”
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霉霉的现任和
前任男友一同
合影。后者如
今是她闺蜜的
男友。
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霉霉具有罕见的能力，让初识她的
人感觉亲切，但闲谈中她会不经意提起
英国模特 Cara Delevingne、美国新生代
模 特 Gigi Hadid 和 另 一 位 美 国 超 模
Karlie Kloss，这些不到 25 岁的女孩都是
她的闺蜜；霉霉还会聊起自己的保镖们，
提到近期计划跟艾玛·沃森去餐厅吃大
餐，此时你才惊觉，她跟你完全生活在两
个星球上！她走在街上不出 500 米就会
被围住、被拍照、被索要签名，她的闺蜜
们周末经常走在最高级别的天桥上、出
现在杂志封面或影碟里，而你的朋友周
末都在抢购打折尿布。

霉霉经营着一个罕见的豪华闺蜜团，
简称 B.F.F.。这群女孩都在 20 岁到 25 岁
之间，其中超级明星一大把。她说：“我跟
B.F.F.的 20 多个朋友每天都会联络，有时
是群发，更多时候是私聊。我们知道有谁
在纽约、谁在洛杉矶、谁在伦敦，我们清楚
彼此的行程，我们彼此相爱，只要有机会
就会相聚！”

霉霉经常跟 B.F.F.用餐，她们
一起做手工、一起做饭、一起走红
毯，闺蜜会捧场参加她的唱片试听
会、在她的MV中慷慨出镜，或是现
场支持她的演唱会，上台和她拥抱
合唱。赛琳娜·戈麦斯说：“她愿意
跟任何人分享舞台，而很多艺术家
从来不会这么做。”

霉霉通过不同方式认识了这
些闺蜜：她 2012 年通过 Twitter 认
识了 Lena Dunham，2013 年在维秘
时装发布会上认识 Karlie Kloss，
而模特 Martha Hunt 则是从去年冬
天 开 始 频 繁 出 现 在 霉 霉 的 Insta
上。闺 蜜 团 对 流 行 文 化 产 生 的
影 响 力 在 今 年 有 了 全 面 爆 发
—— 在 霉 霉 的 新 专 辑《Bad
Blood》MV 中，十几个闺蜜一同出
镜，盛况空前——似乎也只有霉霉
才有能力把如此多的新生代娱乐
精英聚拢在一起。

按照霉妹子现在的知名度，随时可能
引发小报混乱，无论是在某次颁奖礼上皱
眉或是偶尔锻炼后随意着装。她不担心
隐私外泄吗？霉霉说，对于心爱的闺蜜
群，她百分百相信，“尽管在朋友面前我
从不会事先编辑想说的、想做的，但每
次在小报上看到‘据跟霉霉亲近的人士
透露……’我都不信，我没有一个朋友
会对小报说三道四”。

闺蜜之间有没有发生过不愉快的摩
擦？霉霉的回答很坚决：“从来没有！我们
群甚至有两个女孩约会过同一个男人！姐
妹情超越一切，对所有女孩来说，这都是最

重要的一句话。我们彼此之间的感情比某
个男人重要多了，我们需要彼此，太需要
了。我们都太难被外界理解、都经常被媒
体扭曲，我们都很相似，以至于直接省略了
相互评价，我们的品位和经历也高度吻
合。正因如此，我们对男人的品位有时也
会有重叠……但这丝毫不会影响闺蜜情。”

霉霉曾在 Insta 上传一张跟闺蜜在泰
晤士河划船的照片：有她和男友凯文·哈里
斯 (Calvin Harris)、有 Karlie Kloss、Gigi 及
其男友——这个男人正是霉霉在 2008 年
交往过的、后来以著名的“27秒电话”把她
甩了的那个。
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霉霉与父母在一起非常自如，就像大学
新生放假回家扑倒在堆满玩具和娃娃的床上
一样。她 1989 年出生在宾州小镇，11 岁时她
考虑的是，如果以后要当音乐人，就要搬到纳
什维尔，14岁时父母尊重她的愿望，举家搬到
纳什维尔。从那时起，霉妈就参加了女儿几
乎全部的演唱会，她还有个重大任务，就是在
人群里挑选觉得合适的粉丝，让他们上台跟
霉霉互动。霉妈说：“别人经常问我，女儿是
否让你感动？我看到其他孩子因为霉霉感动
到哭的时候，就是真正令我感动的时刻。”如
果说霉霉是伟大的明星，那霉妈就是伟大的
星妈，她总是跟粉丝热烈拥抱，让所有人都觉
得亲切而愉快。

失落时怎么应对？对身为创作人的霉霉
来说，自己与自己对话是经常的，但她还有个
渠道：和妈妈通电话。“妈妈是我最后那根稻
草，她是能让我感觉好起来的最后堤岸。”
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从不缺席的星妈

最 近 霉 霉 刚 刚 跟 凯 恩·韦 斯 特 (Kanye
West)和解，说到和解还要从他们的宿仇开始：
2009 年 MTV 音乐录影带颁奖礼上，霉霉获得
年度“最佳女艺人录影”大奖，上台领奖时，她
突然被凯恩抢过话筒，后者当着全体观众的
面说碧昂斯更有资格获得这个奖项。后来好
几年两人没有任何来往，但在 2015 年格莱美
颁奖礼上，两人开始交谈，而现在已经开始互
通邮件了，偶尔还能一起吃饭。

霉霉说：“我一直没有做好准备跟他当
朋友，直到他表现出对我的尊敬。但我们在
同一时间，同一地点，同一场合，向对方伸出
了手。凯恩后来承认他其实很欣赏我的一些
音乐，我也开始了解他的生活和孩子。”霉霉
说，她不排除今后有机会和凯恩合作。
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哪有永久的宿敌？

模特：Karlie Kloss，Hadid，Delevingne，19岁的Kendall Jenner
演员：Emma Stone，Lena Dunham，Hailee Steinfeld，Jaime King

音乐人：Selena Gomez，Goulding，新西兰空灵歌手Lorde，美国三姐妹乐团The Haim Sisters

最后我想问她，在渐渐老去的时候会否
有一个可以膜拜的高度，她根本不用思考就
说出两个名字，意外地两人都不是音乐界的，
一个是奥普拉，一个是安吉丽娜·朱莉。她
说：“10 多年来，奥普拉让那么多人欢笑，她
赚了那么多钱却又捐献了那么多。朱莉也是
一样，她非常高产，但她利用她的影响改善别
人的生活。这就是我今后想做的事。我希望
在世间留下印记，让身后的人们感觉到安慰
和欢乐，让生活变得更加美好，让他们因我而
微笑。”
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愿在世间留下印记

过去这一年来，霉霉经历了事
业上的辉煌，这种辉煌或许是不少
人愿意付出任何代价来交换的。
2014 年 8 月，她发布新单曲《Shake
it off》，当周就登上 Billboard 榜首，
获得格莱美3项提名。两个月后，她
的第5张专辑《1989》面世，首周就获
得129万张的销量，之后一路势不可
挡，最终成为美国流行音乐史上最
畅销的唱片之一。这是霉霉音乐生
涯中最成功的一张专辑，也是她自
己最喜欢的一张。她的前几张专辑
都是流行音乐搭配乡村音乐的组
合，只有《1989》是纯粹的流行乐，她
说：“我这次的声音非常具有穿透

力，我对这张专辑再骄傲不过了！”
25 岁的霉霉不仅在年轻人中

极受欢迎，在“婴儿潮世代”(注：
1946~1964年)出生的一代老年人群
中也很有市场。霉霉至今已获得 7
项格莱美奖、16 项美国音乐奖，分
别在 2011 年和 2014 年获选美国
Billboard“年度女歌手”，她的创作
能力被纳什维尔国际作曲家协会
(Nashville Songwriters Association)
肯定——该组织已经 6 次把“年度
作曲家”的荣誉颁给她；根据《福布
斯》杂志，2014 年霉霉的收入是
8000 万美元，而她的个人资产为 2
亿美元左右。

如果说之前霉霉
距离流行文化的顶峰
还有一点距离，那么今
年6月她给苹果公司的
那封公开信补上了这
一笔。早前，苹果宣布
将推出新的音乐产品
Apple Music，用户有 3
个月试用期，在此期间
不需每月付费 9.99 美
元，但艺人在这 3 个月
期间不会得到任何补

偿。霉霉觉得这个规定没道理，于
是给苹果公司写了一封公开信：

“我带着充分的尊敬对贵公司说，
现在改变规定还不算晚，还能挽回
音乐界那些深受影响的人的心。
我 们 没 有 张 嘴 向 你 们 要 免 费
iPhone，也请不要免费使用我们的
作品。”

那天清晨她上传了这封公开
信，下午，苹果公司就宣布更改了
规定，霉霉因此被誉为“拯救了音
乐界”。
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向苹果公司叫板

霉霉承认，今天的媒
体对她已经算是相当“理
解”的了，以往并非如此。

2013 年前后，当霉霉
先后传出与英国歌手和创

作 人 哈 利·施 泰 尔 斯 (Harry
Styles)、肯尼迪家族后人康纳·
肯尼迪 (Conor Kennedy)以及美
国 演 员 杰 克·盖 勒 哈 尔 (Jake

Gyllenhaal)分手的消息后，坊间传
闻，说她是“连环约会杀手”，只会

跟日后能给她创作灵感、让她写出新歌
的男人交往。正是从那时开始，霉霉决
定不再对媒体报道给予任何关注。

后来为什么从地堡里出来？
为什么有勇气重新面对媒体？霉
霉说：“后来我想清楚了，媒体说我
是‘男人疯’，说我依赖男人到了
离不开他们的地步，那么我就给
媒体一个理由从此闭嘴：我决定
远离男人！至少要在好几年之内
不要男人靠拢我身边，我真的做
到了。结果现在的我比以往任何
时候都要快乐！我发誓，只要我
还不想改变自己、改变现状，我绝
对不会开始一段新感情。我已经
跳出了旧模子，现在闺蜜们对我来
说就是全部。”
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发誓“不为爱变形”
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出道最成功的这一年
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