
《上帝保佑你，死亡医生》 (美)库尔特·冯尼古特 著，河南大学出版社2017年4月

《上帝保佑你，死亡医生》是库尔特·冯尼
古特以死亡颂赞生命的一部小书。冯尼古特
脑洞大开，虚构了自己的21次濒死体验，想象
自己开启了“通往珍珠门的蓝色隧道”的旅
程。在这段想象中的旅程中，他采访了“那个
世界”的艾萨克·牛顿爵士、克拉伦斯·达罗、詹
姆斯·厄尔·雷、尤金·戴布斯、约翰·布朗、阿道
尔夫·希特勒、威廉·莎士比亚以及基尔戈·特
鲁特等人，与这些历史人物进行了有趣的发人

深省的对话。这些内容起初供纽约公共广播
电台（WNYC）第92台插播所用，后来演变成了
这本关于我们为谁而活、为何而活，以及有关
意义的颇有挑衅性的沉思录。奇幻大师尼尔·
盖曼，作为冯尼古特多年来的书迷，年轻时曾
以记者的身份采访过冯尼古特，被婉拒，并发
生了让他难忘的交谈。1/4个世纪后，他为这
本小书撰写了前言，作为与天堂中的冯尼古特
的第二次交谈。
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《我不代表真理我只代表你》
侯虹斌 著，九州出版社2017年4月

无论在什么时代，“受教育”都是一个人价

值成本的提升通道，而美国著名社会心理学家

马斯洛将它总结为，“教育就是让一个人成为最

好版本的自己。”本书作者历时 7年，通过实地

探访，集中采访大学校长、学院领导、教授、大学

学生等，追寻7所世界名校的魅力与品格、积淀

与气质：代表精英意志的哈佛、培养社会领袖的

耶鲁、作为硅谷心脏的斯坦福、成为现代绅士摇

篮的牛津、为读书而生的剑桥、思辨之地海德

堡、让梦想起飞的麻省理工。

从氛围到环境，从历史到现实，从制度到精

神，本书对这 7所世界名校进行了全方位的呈

现，首先为国人真正了解它们提供全面、翔实的

一手资料。同时，面对国人对于大学生培养、大

学定位、教育体制等问题的争论，本书能为国内

教育实践者、大学生、学生家长等反思教育现状

提供优秀范例与方向。

《大学的精神》

蒲实，陈赛等 著
中信出版社2017年1月

不灌心灵鸡汤，不堆专业名词，我们
就是要剖析心理学的黑历史！马伯庸、曹
天元、刘夙、韩雪涛、赵恺联袂推荐！这是
一本能让你更容易读懂《人类简史》《乌合
之众》的“心理学简史”！本书以历史上的
诸多心理学家为主要人物，通过对他们的
学术成果和事迹的描写，梳理整个心理学
的发展历史，并穿插介绍适合一般读者阅
读的趣味心理学小常识。用平实而风趣
幽默的语言让从未接触过心理学的读者
了解到心理学的发展历史并对心理学产
生兴趣。

安晓良，网名安迪斯晨风，非科班出
身的国家二级心理咨询师，不太专业的网
络文学评论者。职业是狱警，爱好心理学
和写作。希望用自己的一点努力，让大家
对心理学多一点科学的认识。

《上帝掷骰子吗：量子物理史话》作者
曹天元这样评价该书：这本心理学科普书
不是用“说明书思维”而是用“广告思维”
写成的。即使看完之后，你很快就把其中
的技术细节全都忘光了，也不会觉得是浪
费时间，因为至少你还记得——自己读了
一个好故事，一个关于心理学的好故事。
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《我知道你在想什么：八卦心理学》 安晓良 著，清华大学出版社2017年6月
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