
转眼间已入深秋，
又到了纠结该不
该穿秋裤的季节，
还记得去年关于秋裤
的那些梗吗？
“问君能有几多愁，恰似没
穿秋裤遇寒流。”
“秋衣角扎秋裤里，秋裤角
扎袜子里，是对冬天最基
本的尊重。”
“实不相瞒，我这条命都是
秋裤给的。”
……
秋裤是个悠久的物件，源
自欧美，不过随着供暖水
平的提高，不少外国人渐
渐抛弃了秋裤。而我国幅
员辽阔，气候复杂，加之有
无暖气之分，秋裤仍旧是
很多人秋冬必备单品。那
么，如何选择既御寒还显
美的秋裤呢？
郑报融媒记者 王世瑾
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秋裤测评：保暖性很好，

推荐给怕冷星人。舒适度很

好，皮肤触感虽然没有那么光

滑，但是感觉比较自然，而且

吸汗。总的来说，各个方面的

成绩都是优良，属于良心产

品。裤脚的收口设计也非常

贴心，即便大幅度运动后，也

不担心秋裤角从袜子中跑出。

但这类秋裤的弹性一般

都不好，会容易变形，穿久了

就会出现松松垮垮的情况，

尤其是膝盖处，所以喜欢紧

身感的朋友谨慎选择了。

秋裤测评：这款秋裤是美

国大众款，据说奥巴马也在

穿。特点就是保暖性比较好，

推荐给怕冷星人，穿一条薄牛

仔加这条秋裤约等于一条薄绒

卫裤，非常适合北方来暖气时

穿。在室外也不用怕，很暖和

也很舒服，感觉就像冬天在被

窝盖着被子。美中不足的是腰

部有些偏松，穿的时候可以根

据自身情况选小一个码、甚至

两个码。目前32° heat没有旗

舰店，想买这款秋裤的朋友，一

定要擦亮眼睛，买到正版的。

秋裤测评：“恒源祥，羊羊羊”是从小就在

电视机里听到的一句广告语，老牌子，值得信

任。这款秋裤采用德国发热纤维材质织造，

特定的黏纤结构，会把身体的体热吸取来发热，能够恒

温科技保暖。羊绒触感，舒适干爽，是一款中等水平偏

上的国产良心货。

加绒款适合天冷，很合适送给家里老人，既是老牌子，又

暖和舒适。面料里外都是比较软，穿上很舒服，清洗后也不

掉绒。如果有选择困难症，不如就选这款保险的秋裤。

猫人

名称：精梳棉薄款保暖内衣

价格：99元

材质：95%棉、5％氨纶

厚薄：薄款

柔软指数：柔软

贴身指数：修身

秋裤测评：这款秋裤算是基本

款，简单修身，冬天用来打底绝对没

问题，厚薄程度中等，只要不下雪，穿

着还是非常暖和的。

比较用心的一点是，这款秋裤采

用的不是100%棉，而是添加了5％氨

纶。大家都知道，纯棉的秋裤是不容

易回弹，穿久了容易皱。所以这款猫

人很适合对纯棉衣物有执念，又担心

穿久会变形的小伙伴。

秋裤测评：这款秋裤赢在了舒适

性，悬垂性好，薄薄的很贴肤，莫代尔

材质使它摸起来光滑柔软。对于更青

睐爱美的女生，穿起来更显动人

身材。这款秋裤的保暖性一般，如果仅仅为

了御寒，不建议选择。

比较令人心水的一点是，秋衣领口设计

比较好，尤其是对于冬天喜欢穿低领的女生

来说，不会出现露出秋衣边的尴尬情景。

名称：柔棉发热纤维保暖内衣套装

价格：189元

材质：58%再生纤维素纤维、21%棉、21%腈纶

厚薄：适中 柔软指数：柔软 贴身指数：宽松

优衣库
HEATTECH系列

价格：149元

材 质 ：42％ 腈

纶、35％粘纤、

18％聚酯纤维、

5％氨纶

厚薄：适中

柔软指数：柔软

贴身指数：修身

秋裤测评：传说中的HEATTECH
号称是发热纤维，主要是聚酯纤维，

采用纤维吸热原理，通过特殊织法创

造的空气层来存储热能。优点是普遍

比较轻薄，紧身款式，摸起来也没有保

暖秋裤厚，所以很适合爱美人士内搭，

外面穿衣服也不会显得臃肿，基本无

痕。虽然料子比较轻薄，但是保暖性

挺好，而且面料舒适，还不易变形。

这类紧身裤尽量穿刚好合适、或

者略小一点的尺码，不然保暖效果会

减弱，上身后颜值也会降低。

帕兰朵
名称：薄形发热莫代尔纤维内衣

价格：129元

材质：63%莫代尔、32%腈纶、5％氨纶

厚薄：薄款 柔软指数：高柔软

贴身指数：修身

Hanes

名称：超薄保暖秋裤

价格：98元 材质：78%丙烯酸纤维、16%聚酯、6％氨纶

厚薄：薄款 柔软指数：柔软 贴身指数：修身

32°heat

恒源祥
名称：德绒保暖内衣 价格：138元

材质：36.7%黏纤、35.1%腈纶、19.2%棉、9％氨纶

厚薄：加厚 柔软指数：柔软 贴身指数：适中


