
《时间杀手》
米歇尔·普西 著，湖南文艺出版社2018年11月

1989年，15岁的克洛随父母和哥哥回家乡

科西嘉岛度假，却在那里永远地失去了至亲。她

眼睁睁地看着车辆坠下悬崖，父母和哥哥当场殒

命，只有她，奇迹般地活了下来。

27年间，克洛再也没有回过科西嘉岛，漫长

的时光没有治愈她的伤痛。她一刻也不曾忘记

长留于科西嘉的亲人，那场让她百思不得其解的

车祸事件，每每想来都仿如昨日。

如今，克洛带着丈夫和女儿重回科西嘉，她

希望能借由这次回归好好地与往事告别。然而，

在27年前度假的同一个地方，克洛收到了母亲

写给她的亲笔信，信中说希望能再见上她一面，

可是这又怎么可能呢？
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《我们内心的冲突》
（美）卡伦·霍妮 著，林薮 译，汇智博达 出品，天津人民出版社

本书主要致力于推动精神分析的进度，书

中的多数内容是霍妮对患者和自己进行的分析

经验之谈。本书不仅在理论上有重大发展，而

且在霍妮早期著作中更是上升到了一个鲜有的

哲学高度。作为新弗洛伊德主义的主要代表人

物，霍妮相信，人只要活在世上，就能够改变，并

且能够不断地改变自我，成为一个更好的人。

因此，她认为，只要改变了产生冲突的条件，就

能真正解决它们。而只有解决了冲突，我们才

能活得更加健全、丰足和成熟，从而得到真正的

自信和安宁。

《去旅行系列（中国版）》
《去旅行》（中国版）编委会 著，虫孚虫斿 爆裂鹌鹑蛋 绘
广西科学技术出版社2018年11月

你知道北京的故宫里有多少间房子，卢沟

桥有多少只石狮子吗？你知道冰雕是怎么做出

来的，中国十大名船长什么样子吗？你知道秦

始皇兵马俑有多少种，唐僧取回的真经放在哪

里吗……中国有661个城市，大江南北，独特的

文化、深邃的历史各不相同。如何才能真实全面

地探知中国深厚广博的人文地理百科知识？翻

开这本书，跟随我们的小导游，探索10个世界文

化遗产、30个博物馆/科技馆、80处非遗、84个

历史古迹，力求完美还原人文风情、历史百科。

《张大小姐》
洪晃 著，浙江文艺出版社2018年10月

张燕是京城名媛，家庭显赫，又嫁了首富，自

己的公司也赚得金银满盘。有一天，张大小姐接

到警方一个电话，说在河北一个叫半挂坡的村庄

附近发现一具被乱刀砍死的尸体，死者面部已经

被砍烂了，无法辨认。只是在他身上找到一个纸

条，上面写着张燕的手机号码。出于好奇，张大

小姐就去验尸了，她万万没想到死者竟是她在纽

约留学时候的初恋情人……这是一段求问真相

的追寻之旅，还是一场自我救赎的虚幻游戏？

18年时光长河只身溯回；大洋彼岸两个国度苦

苦寻觅……关于阴谋与真相，关于独立和依附，

关于爱情及回忆，所有关于，都与虚荣有关。

《态度》
吴军 著，中信出版社2018年11月

《态度》一书是吴军首部个人成长类著作。

吴军认为，由于处事的态度不同，起点差不多的

人会不断分化，进而拉开命运的差距。这本书是

吴军给正在上大学和上高中的女儿们的家书，针

对年轻人在成长过程中都要遇到的有效学习、处

理人际关系、理解并赚取财富等具体问题，以及

如何洞察世界、人生等哲学问题给出了诚恳的建

议。这些建议或源于作者的亲身经历，特别是

10多年来参与大学管理和在世界一流企业从事

管理工作的经验，或源自其尊崇的智者的成功经

验，对渴望自我精进、加速成长的读者有着极高

的参考和借鉴价值。

《婚姻心理学》
乐子丫头 著，江苏科学技术出版社2018年11月

俗话说，好的爱情靠缘分，好的婚姻靠经营。

再甜美、浪漫的爱情，走入婚姻之后，依然会

面临着诸多挑战，审美疲劳、生活琐事、婆媳关

系、孕产育儿、夫妻沟通……事实上，当婚姻问题

发生时，通常只有一方会积极寻求解决方法，因

为只有感受到痛苦的人才会寻求改变。也许你

觉得不公平——为什么明明是对方的错，却需要

我来做出改变？其实很公平——谁痛苦谁改变，

谁改变谁受益。

本书将教会你如何跟伴侣沟通、如何提升自

我魅力、如何为夫妻感情打好基础、如何将婚姻

危机扼杀在萌芽状态，这些能力最终都会转化为

你的心理优势，让你掌握婚姻的主动权。


