
保障未成年人休息、娱乐
和体育锻炼的时间

“减负减负，越减越负。”这是许多

学生的“吐槽”。在“内卷”的压力下，

不少孩子承受着沉重的学业负担。

“学生学习负担重，看似是教育问

题，实际上是未成年人保护问题。”全

国人大常委会法工委社会法室主任郭

林茂介绍，未成年人保护法草案在公

开征求意见过程中，近两万名未成年

人提出两万多条意见，很多都是要求

减轻学生负担，这充分反映了孩子们

的心声。

为此，新修改的未成年人保护法

明确，未成年人的父母或者其他监护

人应当履行“保障未成年人休息、娱乐

和体育锻炼的时间”的监护职责。同

时规定，学校应当与未成年学生的父

母或者其他监护人互相配合，合理安

排未成年学生的学习时间，保障其休

息、娱乐和体育锻炼的时间；学校不得

占用国家法定节假日、休息日及寒暑

假期，组织义务教育阶段的未成年学

生集体补课，加重其学习负担。

完善未成年人
心理干预机制

近期，一些地方发生青少年自杀

事件，令人痛心疾首。未成年人的身

心发展还不成熟，遇到挫折容易出现

各种心理问题，需要全社会给予更多

关爱。

据介绍，新修改的未成年人保护

法和预防未成年人犯罪法进一步完善

对青少年的心理干预机制，明确了家

庭、学校、政府等各方在保护青少年身

心健康方面的责任。

法律明确教育行政部门应当加

强未成年人的心理健康教育，建立未

成年人心理问题的早期发现和及时

干预机制。卫生健康部门应当做好

未成年人心理治疗、心理危机干预以

及精神障碍早期识别和诊断治疗等

工作。

建立学生欺凌防控
工作制度

在社会广泛关注的学生欺凌问

题上，郭林茂认为，这一问题既涉及

未成年人保护，也涉及预防未成年人

违法犯罪，需要两个法律综合施策共

同解决。

新修改的未成年人保护法规定，

学校应当建立学生欺凌防控工作制

度，对教职员工、学生等开展防治学生

欺凌的教育和培训。对实施欺凌的未

成年学生，学校应当根据欺凌行为的

性质和程度，依法加强管教。对严重

的欺凌行为，学校不得隐瞒，应当及时

向公安机关、教育行政部门报告，并配

合相关部门依法处理。

新修改的预防未成年人犯罪法也

明确，学校应当加强日常安全管理，完

善学生欺凌发现和处置的工作流程，

严格排查并及时消除可能导致学生欺

凌行为的各种隐患。

在监护人的监管责任上，新修改

的未成年人保护法明确，父母或者其

他监护人不得放任、唆使未成年人欺

凌他人；学校要通知实施欺凌和被欺

凌未成年学生的父母或者其他监护人

参与欺凌行为的认定和处理。

对于达到严重不良行为的学生欺

凌行为，新修改的预防未成年人犯罪

法规定，公安机关应当及时制止，依法

调查处理，并可以责令其父母或者其

他监护人消除或者减轻违法后果，采

取措施严加管教。公安机关可以根据

具体情况，采取矫治教育措施。

进行密切接触未成年人
行业违法犯罪记录入职查询

全国人大常委会法工委社会法

室一处处长刘斌介绍，新修改的未成

年人保护法的一大亮点，是明确国家

建立性侵害、虐待、拐卖、暴力伤害等

违法犯罪人员信息查询系统，并要求

密切接触未成年人的单位履行查询

义务。

根据法律定义，密切接触未成年

人的单位包括学校、幼儿园、校外培训

机构、未成年人救助保护机构、儿童福

利机构、婴幼儿照护服务机构、早期教

育服务机构；校外托管、临时看护机

构、家政服务机构、医疗机构以及其他

对未成年人负有教育、培训、监护、救

助、看护、医疗等职责的企业事业单

位、社会组织等。

刘斌表示，密切接触未成年人单

位的查询义务包括两方面：一是招聘

工作人员时，应当向公安机关、人民

检察院查询应聘者是否具有性侵害、

虐待、拐卖、暴力伤害等违法犯罪记

录；发现其具有前述行为记录的，不

得录用。二是应当每年定期对工作

人员是否具有上述违法犯罪记录进

行查询。通过查询或者其他方式发

现其工作人员具有上述行为的，应当

及时解聘。

法律还明确，对性侵害、性骚扰未

成年人等违法犯罪行为，学校、幼儿园

不得隐瞒，应当及时向公安机关、教育

行政部门报告，并配合相关部门依法

处理。学校、幼儿园应当对未成年人

开展适合其年龄的性教育。

保护“少年的你”
“六一”起施行两部法律

针对监护人不依法履行监护责任针对监护人不依法履行监护责任、、校园欺凌等热点难点问题作出规定校园欺凌等热点难点问题作出规定

新华社电 新修改的未成年人保护法和预防未成年人犯罪法，从今年“六一”国际儿童节起正式施
行。与现行法律相比，两部法律针对一些监护人不依法履行监护责任、校园欺凌时有发生等热点难点问
题进一步作出规定，全方位保护未成年人的健康成长。
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