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朱婷领衔河南军团

刘琦

此次出征巴黎奥运会的 5
男 9女共 14名河南运动员，是

一个老中青结合的阵容，包含

了 80后、90后、00后 3个年龄

段，其中00后运动员7名，刚好

占到半数，而自行车选手郭裕

芳、拳击选手韩雪振和女篮姑

娘张茹都是生于 1999 年。这

么多年轻运动员跻身奥运阵

容，这也体现出了河南竞技体

育人才的厚度。他们当中，女

排名将朱婷已经是第三次参加

奥运会，鲍珊菊、吕扬、郭裕芳、

张茹 4 人曾参加过东京奥运

会，其余 9人都是奥运赛场上

的新人。

14人中，生于1987年的女

子飞碟多项选手武翠翠是唯一

的80后，也是一名“妈妈级”选

手。在去年的亚运会上，她也

是河南运动员中年龄最大的。

这位老将在杭州有着出色的发

挥，在飞碟女子多项团体比赛

中，她和队友一起打破了世界

纪录并获得冠军，在个人项目

中她获得了亚军。尽管是一名

老将，但这还是武翠翠第一次

参加奥运会，且不能否认坐拥

世界纪录的她已经具备了争金

夺银的实力，在偶然性很大的

射击项目上，稳定的临场发挥

是取得好成绩的关键因素。

生于 2008 年的体操选手

张怡涵，是河南运动员中年龄

最小的一个。但凭借扎实的基

本功和上佳的心理素质，她在

选拔赛中脱颖而出，一举赢得

奥运会参赛资格。张怡涵的强

项是高低杠，在今年 2月的体

操单项世界杯女子高低杠决赛

中，她完成的腾身直体特科切

夫难度动作，被命名为“张怡涵

腾跃”。巴黎奥运会上，她将参

加女子团体及单项的比赛。

王浩宇

巴黎奥运会开幕
日益临近，河南运动员
参加本届盛会的名单
也已经确定。包括朱
婷、鲍珊菊、吕扬3名奥
运冠军在内的 14 名运
动员将参加 11 个大项
24 个小项的角逐。此
外，河南省的拳击外教
劳尔、自行车教练高亚
辉、游泳教练邢超以及
6 名队医、机械师等工
作人员也将出征巴黎，
为中国代表团贡献“河
南力量”。

1414名运动员名运动员、、33名教练员名教练员、、66名工作人员为国出征名工作人员为国出征

巴黎奥运会巴黎奥运会
““河南力量河南力量””准备好了准备好了

00后小将占半数

在追求“更高、更快、更强”

的奥运会赛场上，对金牌的争

夺历来是最为引人注目的焦

点。分析河南运动员在巴黎赛

场上的夺金前景，最被看好的

自然是刚刚打破了世界纪录的

自行车运动员鲍珊菊、郭裕芳。

在东京奥运会上，鲍珊菊

和钟天使联袂夺得了女子场地

自行车团体竞速赛金牌，郭裕

芳则是以替补身份前往东京。

新的奥运会周期，女子团体竞

速赛进行了改革，由原先的2人

2棒，改为 3人 3棒。钟天使的

退役，郭裕芳成为主力选手，两

位河南姑娘和吉林选手苑丽颖

构成了中国队在这个项目上的

新组合。6 月 27 日，在洛阳举

行的2024年“巴迪瑞杯”中国场

地自行车联赛总决赛上，三人

以45秒487的成绩把德国队保

持的45秒848的世界纪录提高

了 0.361 秒。这么好的状态和

成绩，足以让她们带着充足的

信心前往巴黎。

在成为历史上第一位亚运

会霹雳舞冠军之后，刘清漪开

始为她的奥运梦想而努力。在

过去一年中，刘清漪在自己的

动作中融入了更多武术元素，

给人以耳目一新的感觉。在提

升动作难度的同时，音乐表现

力也不断增强。接连在大赛中

有优异表现，这名 05后小姑娘

或将在巴黎制造更大的惊喜。

东京奥运会上获得赛艇项

目女子四人双桨冠军的吕扬在

巴黎将和队友一起为卫冕而

战。新的周期，中国队的这条

艇依然保持着优异成绩，同时，

竞争对手也在不断进步。在本

届奥运会上，中国队将面临英

国、德国选手的强力挑战，但丰

富的大赛经验是吕扬和队友们

的最大优势。

记者 郭韬略 河南省体育局供图
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